
Základní škola a Mateřská škola Školní 1/814, Havířov-Šumbark, příspěvková organizace 

Vnitřní řád školní jídelny-výdejny při ZŠ Školní 1 

Účinnost od: 1. 9. 2025 

Schválil: ředitel školy – MVDr. Martin Svoboda 

 

Práva a povinnosti strávníků, zákonných zástupců, vzájemné vztahy 

Strávník má právo na: 

 odběr stravy podle školského zákona a vyhlášky o školním stravování  

 kvalitní, vyváženou a věkově odpovídající porci dle výživových norem  

 dostatek času ke konzumaci stravy  

 kulturní prostředí při stolování a zachování důstojnosti strávníka  

 bezpečnost a ochranu zdraví, ochranu před diskriminací, nepřátelstvím a šikanou  

 přístup k informacím o stravování (jídelníček, alergeny apod.)  

Strávník je povinen: 

 dodržovat vnitřní řád školní jídelny a hygienická pravidla stolování  

 řídit se pokyny pedagogického dozoru a pracovníků jídelny  

 chovat se slušně a ohleduplně, nedopouštět se projevů rasismu či šikany  

 vrátit použité nádobí, udržovat pořádek u stolu a v jídelně  

 neodnášet jídlo mimo jídelnu, není-li stanovena výjimka (např. v jídlonosiči)  

 šetrně zacházet s vybavením jídelny, nádobím a zařízeními  

Zákonní zástupci mají právo: 

 na informace o stravování dítěte (zdravotní omezení, průběh stravování, jídelníček)  

 vznášet připomínky a návrhy k provozu školní jídelny prostřednictvím vedoucí ŠJ nebo vedení 

školy  

 odebrat stravu první den nemoci žáka (obvykle do jídlonosiče)  

Zákonní zástupci jsou povinni: 

 řádně přihlásit dítě ke stravování a poskytnout pravdivé údaje v přihlášce  

 informovat školu o alergiích, zdravotních omezeních nebo změnách zdravotní způsobilosti 

dítěte  

 včas hradit stravné v určených termínech a způsobem stanoveným jídelnou  

 odhlašovat stravu v termínu do 12:30 předchozího dne  

 dodržovat pravidla výdejny a provozní pokyny jídelny  

Pravidla vzájemných vztahů mezi strávníky, zákonnými zástupci a pracovníky školy 

 Pedagogický dozor zajišťuje bezpečnost a organizaci provozu, dává pokyny související s 

řádem jídelny  

 Strávníci jsou povinni chovat se slušně k pracovníkům jídelny a pedagogickému dozoru  

 Pracovníci školy a jídelny musí respektovat práva strávníků a zajišťovat bezpečné prostředí  

 Vztahy zákonných zástupců a pracovníků jídelny jsou založeny na vzájemném respektu, 

spolupráci a slušnosti 



Provoz a vnitřní režim jídelny 

 Obědy se vydávají: od 11:50 hod. do 13:50 hod.  

 Do školní jídelny-výdejny se dováží strava ze ŠJ ZŠ Moravská Havířov-Šumbark.  

 Rodič (zákonný zástupce žáka) se může vyjadřovat k dovážené stravě, ceně či jinému přímo 

ve ŠJ ZŠ Moravská v Havířově-Šumbarku. Zde se provádí i úplata za školní stravování a 

objednávka stravy. 

 Výše stravného je dle věkových skupin, do nichž jsou žáci zařazováni na dobu školního roku, 

ve kterém dosahují věku podle bodů A) až D):     

A. žáci do 6 let                      

B. žáci 7 – 10 let                   

C. žáci 11 – 14 let                 

D. žáci nad 15 let      

Ceník stravného viz příloha č. 1            

 Jídlo je vydáváno na základě seznamu objednaných jídel strávníky, který má kuchařka u sebe. 

 Nárok na dotované školní stravování vzniká pouze v souvislosti s pobytem žáka ve vyučování. 

Žák, který nebyl přítomen ve škole, nemá nárok na odebrání oběda ve školní jídelně. 

Výjimkou je první den nemoci, kdy lze vydat oběd do jídlonosiče, pokud nebylo možno oběd 

včas odhlásit. Neodhlášené a neodebrané obědy propadají bez náhrady, navíc je nutno 

doplatit režijní náklady do plné ceny oběda. 

 V jiných případech není výdej jídel do jídlonosičů z hygienických důvodů povolen. 

 Jídlo a nápoje se konzumují u stolu zásadně vsedě. Moučníky, ovoce a ostatní (mimo 

balených pokrmů) si žáci neodnášejí do šaten nebo jiných prostorů školní budovy. 

Jídelní lístek, společně se seznamem alergenů, je vyvěšen na nástěnce v jídelně a na webových 

stránkách www.strava.cz, kde je možný výběr obědů, případně odhlášení stravy.  

Bezpečnost a ochrana zdraví 

 Po celou dobu provozu školní výdejny stravy je zajištěn dozor prostřednictvím pedagogického 

dohledu. 

 Při čekání na jídlo zachovávají žáci pravidla slušného chování a při jídle pravidla slušného 

stolování.  

 Dojde-li k úrazu žáka, poskytne mu dohled první pomoc a provede zápis v Knize úrazů. Tuto 

skutečnost oznámí také zákonnému zástupci a třídnímu učiteli zraněného žáka. 

 Pedagogický dohled v jídelně-výdejně sleduje chování žáků po příchodu do jídelny-výdejny, 

při stolování, odnášení stravy a použitého nádobí (příborů). Dbá nad bezpečností stravujících 

se žáků. Dojde-li k potřísnění podlahy (vylitá polévka, upadnuvší jídlo apod.), učiní nutná 

opatření, aby nedošlo k uklouznutí procházejících žáků. Ihned nechá podlahu osušit. Dohled 

sleduje také stravovací návyky žáků. 

Podmínky ochrany před sociálně patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství nebo 

násilí 

 je zakázáno nošení, držení, distribuce a zneužívání návykových látek (alkohol, cigarety, drogy) 

v areálu školy a v prostorách školní jídelny – výdejny.  

 projevy šikanování mezi žáky, tj. násilí, omezování osobní svobody, ponižování apod., kterých 

by se dopouštěli jednotliví žáci nebo skupiny žáků vůči jiným žákům nebo skupinám, jsou v 

prostorách celého školského zařízení přísně zakázány.  

Vstup nestravujícím se osobám do školní jídelny-výdejny není povolen. 



Zacházení s majetkem školského zařízení 

 Strávníci mají právo užívat zařízení školní jídelny v souvislosti se školním stravováním.  

 Žáci dbají na majetek ve školní jídelně-výdejně a chovají se tak, aby nedošlo k jeho poškození 

či rozbití (stoly, židle, talíře, skleničky, příbory). V případě úmyslného poškození, jsou 

strávníci, příp. jejich zákonní zástupci, povinni uhradit způsobenou škodu. 

 Strávníci okamžitě oznámí zjištěné závady na majetku pedagogickému dohledu ve školní 

jídelně. 

 Žáci, kteří se stravují, si v jídelně-výdejně odloží tašky, příp. svršky a boty do botníku, za 

odložené osobní věci školní jídelna-výdejna neručí. 

Žáci s dietním stravováním  

 Základní škola umožňuje žákům se speciálními dietními potřebami konzumaci vlastní 

donesené stravy. 

 Donesená strava je žákem konzumována ve stejném čase, a ve stejném prostoru jako strava 

ostatních žáků.  

 Podmínkou umožnění konzumace vlastní stravy je písemná žádost zákonného zástupce žáka.  

 ZŠ může požadovat doložení dietního omezení, potvrzení od lékaře.  

 Zákonný zástupce nese plnou odpovědnost za zdravotní nezávadnost.  

 Donesená strava musí být přinesena v uzavíratelné, čisté a označené nádobě se jménem 

žáka.  

 Strava je uložena v určené chladničce a před podáváním ohřátá na stanovené teploty.   

Konzumace vlastního jídla  

 Školní jídelna-výdejna umožní žáku základní školy, kterému je jinak zajišťováno školní 

stravování, konzumaci vlastního jídla časově a prostorově společně se školním stravováním. 

 Vlastním jídlem se rozumí jídlo, které nebylo připraveno školní jídelnou-výdejnou a které 

žáku zajistil jeho zákonný zástupce. 

 Žák konzumuje vlastní jídlo ve stejném čase a ve stejném prostoru jako ostatní žáci, kteří 

odebírají stravu ze školní jídelny-výdejny, aby nebyl vyčleňován z kolektivu. 

 Školní jídelna-výdejna poskytne žáku školy nezbytnou pomoc při konzumaci vlastního jídla a v 

souvislosti s ní, pokud je tato pomoc potřebná (např. otevření krabičky, pomoc s příborem). 

 Za obsah, složení, kvalitu a zdravotní nezávadnost vlastního jídla nenese školní jídelna-

výdejna odpovědnost. Odpovědnost nese zákonný zástupce žáka. 

 Žák konzumující vlastní jídlo je povinen dodržovat vnitřní řád školní jídelny-výdejny a zásady 

bezpečnosti a hygieny provozu, přiměřeně svému věku. 

Strávníci jsou povinni se řídit tímto vnitřním řádem a pokyny dohledu. 

Tento vnitřní řád je zveřejněn na webových stránkách školy a u vstupu do školní jídelny – výdejny. 

Změny a doplňky schvaluje ředitel školy. 

 

Přílohy:  

Příloha č. 1: Ceník stravného 

Příloha č. 2: Kontakty a úřední hodiny 

 

 

 

V Havířově 1. 9. 2025       MVDr. Martin Svoboda 

           ředitel školy 



Příloha č. 1 

Ceník stravného 

 

žáci do 6 let  32,-Kč/oběd 

žáci 7 – 10 let  36,-Kč/oběd 

žáci 11 – 14 let  39,-Kč/oběd 

žáci nad 15 let  42,-Kč/oběd 

zaměstnanci školy 93,-Kč/oběd 

 

Účet pro platby: 27-2886130267/0100 

Variabilní symbol: na požádání vydá ŠJ Moravská 

 

 

Ceny jsou platné od 1. 9. 2025 



Příloha č. 2 

Kontakty a úřední hodiny 

 

Vedoucí ŠJ: Ing. Lýdia Lančová 

E-mail ŠJ: sjidelna@zsmoravska.cz 

Kancelář ŠJ: Petra Tarinová, tel. 596 884 555, 722 974 571 

Úřední hodiny kanceláře ŠJ: Po – Pá 11:00 – 13:30  

 

mailto:sjidelna@zsmoravska.cz

